NEMZETI NEPEGESZSEGUGYI ES GYOGYSZERESZETI KOZPONT

Heti tajékoztaté a léguti fert6zésekrol — 2024. 07. hét

Légnti surveillance adatai

A figyel6szolgalatban résztvevd orvosok jelentései alapjan végzett becslés szerint
megallapithatd, hogy 2024. februar 12 -18. kdzott az orszagban 60 100 {6 fordult orvoshoz
influenzaszeri és 289 100 f6 akut léguti fertdzés tiineteivel.

A 7. naptari héten 6sszesen 359 betegtdl érkezett 1€guti minta a Nemzeti Népegészségiigyl €s
Gyogyszerészeti Kozpont (NNGYK) Nemzeti Influenza Referencia Laboratériumdba. A
sentinel orvosok altal bekiildott 262 minta koziil 67betegnél az influenza A(H1pdm09), 28
betegnél az influenza A(H3), nyolc betegnél az influenza B, tizenhat betegnél az RSV, egy
betegnél a human metapneumovirus, tiz betegnél a SARS-CoV-2 virus koéroki szerepét
igazoltdk. Az influenza pozitivitasi arany 39,3%, az RSV pozitivitasi ardny 6,1%, a SARS-
CoV-2 pozitivitasi arany 3,8% volt. A sentinel korhazak altal bekiildott 48 minta koziil tizenot
betegnél influenza A(H1pdm09) virust, tizenharom betegnél RSV-t, két betegnél a human
metapneumovirus azonositottak. A hagyomanyos diagnosztikus célu vizsgalat keretében
érkezett 49 1éguti minta koziil tizenkettd influenza A(H1pdm09), egy influenza A(H3), hét
RSV, két human metapneumovirus, egy SARS-CoV-2 virus pozitiv volt.

A human mintdkban SARS-CoV-2 variansok koziil az XBB.1.5-like+F456L csoporton beliil az
JG ¢és EG.5 varidnsok dominanciaja csokkent, helyét 2024. 02. hetétdl kezdve a HK és HV
variansok veszik at. A BA.2.86-on beliil a JN.1 és varidnsai a 4. hétre abszolut dominanciat
mutatnak a csoporton beliil.
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1.  abra: SARS-CoV-2 varidansok eléforduldasa az ECDC besorolasa alapjan a human mintakban 2023.40-2024.04. hét kézott

A 1éguti figyeldszolgalat keretében kijelolt 24 korhdz adatai alapjan a hetedik héten 268 fot
vettek fel korhazba stlyos, akut 1éguti fertézés (SARI) miatt, koziilik 28 6 részesiilt
intenziv/szubintenziv ellatsban.

A tajékoztato teljes szovege itt talalhato.
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https://www.nnk.gov.hu/index.php/jarvanyugyi-es-infekciokontroll-foosztaly/leguti-figyeloszolgalat/category/346-influenza-jarvanyugyi-helyzet-2023-2024-evi-szezon

Léguti korokozok szennyvizalapa kovetése és elorejelzés (SARS-CoV-2, Influenza A)

SARS-CoV-2

A 7. héten a szennyvizek SARS-CoV-2 orokitdanyag koncentracidja orszagos atlagot tekintve
tovabbi csokkenést mutat. A vizsgalt varosok koziil csokkenés mérheté Budapest mindhdrom
szennyviztisztitoja esetében, valamint Debrecen, Kecskemét, Pécs, Szekszard, Szolnok,
Szombathely és Tatabanya esetében. Emelkedést Eger és Kaposvar esetén detektaltak, mig a
tovabbi 10 vizsgalt telepiilésen stagnalas mérheto.

SARS-CoV-2 variansok gyakorisaganak megoszlasa heti
atlagban 2023. 41. hetét kévetéen
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2. abra A szennyvizben kimutathato SARS-CoV-2 variansok megoszlasa az eurdpai surveillance rendszer (TESSy) csoportositasa alapjan.
A varidns vizsgalatok a 150 000 f6nél tobb lakost ellato szennyviztelepek (Budapest harom szennyviztisztitoja, Debrecen, Gydr, Miskolc, Pécs
és Szeged) szennyviz mintdibol késziilnek, amennyiben a minta SARS-CoV-2 érokitéanyag koncentrdcidja eléri a vizsgdlatra alkalmas szintet.
A variansok azonositdsa a mennyiségi meghatdrozasnaljoval hosszadalmasabb és koltségesebb vizsgalat, emiatt a mérések havonta tortén nek.

Influenza A

A szennyvizek Influenza A Ordkitdanyag koncentracidoja az elmilt heti maximum utdn a 7.
héten csokkenésnek indult. A virus orokitbanyaganak koncentracidja 12 vizsgalt mintdban
haladta meg a kimutatasi hatart.

Bovebb tajékoztatas itt elérhetd.
Integralt feliigyeletirendszer tovabbi adatai

A modern népegészségiigyi tevékenység soran a megbetegedési tendencidk, és ezek kapcsan
torténd beavatkozasok alapjat és eredményességét integralt surveillance (feliigyeleti)
rendszerek adjak, ezért az NNGYK is felallitotta az integralt felligyeleti rendszerét a 1égiti
megbetegedések kovetésére. Ennek keretében az Orszagos MentOszolgalat tamogatasaval a
stirgdsségi ellatds adatait a szennyviz alapu vizsgalatainkkal Gsszevetve kdvetjiik az influenza
és a COVID-19 esetében a virus terhelést a szennyvizben és a silirgdsségi ellatasi igényt az
Orszagos Mentdszolgalat oldalarol.
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https://www.nnk.gov.hu/index.php/kozegeszsegugyi-laboratoriumi-foosztaly/kornyezetegeszsegugyi-laboratoriumi-osztaly/vizhigienes-laboratorium/szennyvizvizsgalatok

Elsddleges elemzéseink alapjan megallapithatdo, hogy az influenza szennyvizben mért
virusterhelés emelkedését 2 héttel koveti a siirgdsségi ellatasi igény novekedése, mig a
koronavirus (SARS-CoV-2) orokitdanyag emelkedését 1 héttel koveti a mentdszolgalat
hivasszamanak novekedése.

Influenzaszer(i megbetegedések miatti mentéhivasok heti dtlagos szdma és a
szennyvizben mért Influenza A kdpiaszam, Magyarorszag, 2023. 8. — 2024. 7. hét
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COVID-19 miatti ment6hivasok heti dtlagos szama és
a szennyvizben mért SARS-CoV-2 képiaszam, Magyarorszag, 2023. 8. — 2024. 7. hét
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